29/30 APRILE - 1 MAGGIO
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LEGA NAVALE ITALIANA prost!
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Anno di fondazione 1912

VIVI L’ESPERIENZA

VELA - CANOA - CANOTTAGGIO - PESCA - TREKKING




OPEN DAY

LA LEGA NAVALE ITALIANA

La Lega Navale Italiana ha lo scopo di diffondere nel popolo italiano, in particolare fra
i giovani, 'amore per il mare, lo spirito marinaro e la conoscenza dei problemi maritti-
mi, agli effetti della partecipazione dei cittadini allo sviluppo ed al progresso di tutte le
forme di attivita nazionali che hanno sul mare il loro campo ed il loro mezzo di azione. La
Lega Navale Italiana favorisce la tutela dell'ambiente marino e delle acque interne
e sviluppa le iniziative promozionali, culturali, naturalistiche, sportive e didattiche idonee
al conseguimento degli scopi dell’associazione. La Lega Navale Italiana é stata fondata
nel 1897 a La Spezia ad opera di pochi appassionati dal mare uniti dal comune ideale di
risvegliare nel paese la coscienza marinare. E’ articolata in una Presidenza Nazionale e in

oltre 260 strutture ubicate su tutto il territorio nazionale.




Ogni struttura costituisce un punto di aggregazione ed un polo di iniziative di ogni genere
finalizzate soprattutto ad avvicinare al mare le nuove generazioni. A Salerno |la Lega Na-
vale Italiana esiste dal 1912 ed ha sede nel Porto Masuccio Salernitano, nella centrale
Piazza della Concordia, con una base nautica, una sede sociale ed una sede sportiva; la
struttura conta su 750 soci e propone attivita che spaziano dal diporto nautico, alla prat-
ica sportiva della vela, della canoa, del canottaggio, della pesca, e del trekking, alle attiv-

ita formative per il conseguimento della patente nautica, alle attivita culturali, musicali

e sociali, alle attivita di divulgazione nelle scuole del territorio. %
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OPEN DAY

3 GIORNI DI MARE E SPORT

La Lega Navale Italiana organizza il suo primo Open Day nazionale,
in programma da venerdi 29 aprile a domenica 1° maggio 2022
presso la sede della Lega Navale Italiana Sez. Salerno.
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VIVI L'ESPERIENZA

Vogliamo far conoscere a tutti i cittadini la nostra Associazione e le at-
tivita che proponiamo sul territorio. Desideriamo avvicinare istituzioni,
associazioni, enti, scuole e |a popolazione tutta, in particolare quella
giovanile ed al di la di ogni condizione sociale, allo spirito della Lega
Navale Italiana, alla missione ed alle sue iniziative che perseguiamo da
125 anni e che spaziano in numerose aree di interesse quali la cultu-
ra e la formazione marittima, I'avvicinamento al mare attraverso la
pratica degli sport nautici, |a nautica solidale e |a protezione dell’'am-
biente marino.
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29 APRILE
30 APRILE
01 MAGGIO

Lega Navale Italiana sez. Salerno
Porto Masuccio Salernitano - Piazza della Concordia (SA)

TRE giorni di attivita per farti conoscere la nos-
tra Associazione; attraverso I'Open Day vogliamo
promuovere le nostre attivita e spalancare la fine-
stra su un mondo dai contenuti e dalle prospettive
sociali unici, e farti VIVERE L'ESPERIENZA straordi-

naria di essere LEGAti al Mare!



AGENDA

29 APRILE

30 APRILE

01 MAGGIO

ore 12:00
ore 14:00/ 18:00

ore 10:00
ore 11:00/ 13:00
ore 12:00
ore 13:00
ore 15:00/ 18:00
ore 19:00

ore 09:00
ore 11:00/13:00
ore 13:00
ore 15:00/ 18:00
ore 19:00

Cerimonia di apertura

Attivita pratiche di vela, canoa, canottaggio, pesca

La sicurezza in mare e la tutela dellambiente marino: “Pillole sulla sicurezza in mare”
Attivita pratiche di vela, canoa, canottaggio, pesca

Presentazione delle attivita di trekking

Aperitivo e live music

Attivita pratiche di vela, canoa, canottaggio, pesca

Live music

Trekking urbano dalla sede LNI a Monte San Liberatore
Attivita pratiche di vela, canoa, canottaggio, pesca
Aperitivo e live music

Attivita pratiche di vela, canoa, canottaggio, pesca

Live music e chiusura dell'evento - “Serata per la pace nel mondo”
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VELA

Lo sport della vela puo essere praticato
da tutti, anche dai bambini gia a partire
dai 6/7 anni d'eta. La Lega Navale Italiana
di Salerno é affiliata alla Federazione Ital-
iana Vela (FIV) da oltre 40 anni, presso la
nostra scuola si sono formati ottimi atleti
e grandi marinai.ll nostro gruppo sporti-
Vo raggiunge risultati sportivi eccezionali
in ambito Nazionale ed Internazionale,
ma soprattutto insegniamo alle ragazze
ed ai ragazzi valori di responsabilita, sol-
idarieta, rispetto per 'ambiente e per il

prossimo.

facebook / Lega Navale Italiana Salerno
instagram / lega_navale_di_salerno
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Consentiamo anche ai piu adulti e senza es-
perienza, di vivere 'emozione di imparare a
condurre in autonomia una imbarcazione a

vela, perché il mare & per tutti!

“Andare in barca a vela insegna
Q’é‘f;l quotidianamente il rispetto per la

terra, per le persone e per noi stessi.”
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CANOA

Promuoviamo lo sport nautico della
canoa e del kayak che coniuga movimen-
to, agonismo, socialita, rispetto per il
mare e conoscenza dei mezzi. Pagaiare,
da soli o in compagnia, un’esperienza
da vivere comunque, sia in canoa che in
kayak. La Lega Navale Italiana ha un'an-
tica tradizione canoista ed & affiliata alla
federazione Italiana Canoa Kayak (FICK).
Accogliamo ragazze e ragazzi tutto I'anno
per prepararli a nuove ed emozionanti
sfide sportive o per fargli vivere momenti
di pura avventura nelle acque del nostro

territorio.

facebook / Lega Navale Italiana Salerno
instagram / corsi.canoa.salerno




CANOTTAGGIO

Espressione di forza fisica che si trasforma in velocita, ma non solo. Il canottaggio & uno sport completo,
che impegna cuore, mente e fisico, che richiede costanza, sacrificio e disciplina. Dall'inizio dell'800, con
le epiche sfide Inglesi tra Oxford e Cambridge ai campioni di casa, i fratelli Abbagnale, il canottaggio at-
traversa intere generazioni restando sempre attuale ed affascinante. In singolo, in coppia o in team, uno
sport di velocita e resistenza,praticato in imbarcazioni lunghe e strette, a qualsiasi eta. Favorisce il “gioco
di Squadra”: in questa disciplina la coordinazione motoria tra il team & fondamentale.

Siamo affiliati alla Federazione Italiana Canottaggio (FIC), iscriviti ai nostri corsi per vivere un’esperienza

unica!
Q})ﬂa(} SPO/;,,/"
© (o]
LEGA
NAVALE
facebook / Lega Navale Italiana Salerno ! ! I.[ALIAN/A

. . Ry
instagram / corsi.canoa.salerno €2 s pLea®






90 SPOg
O° 7,
& %

NAVALE
ITALIANA

RY
€2 saLern®

g | .-



PESCA

Non basta avere una canna da pesca o una lenza per pescare. La pesca impone I'adozione di
un codice etico rigido, per rispettare la flora e la fauna marina evitando la loro depauperazi-
one. E' questo che insegniamo ai partecipanti, giovanissimi, giovani ed adulti, dei nostri corsi di
pesca, insieme alle numerose e spesso sconosciute tecniche di pesca, alla loro storia ed ai loro
principi. Siamo affiliati alla Federazione Italiana Pesca (FIPSAS), ed insieme ai nostri istruttori
certificati potrai vivere I'emozione di trascorrere intere giornate in mare, mettendo in pratica le

nozioni apprese e vivendo emozioni pure.

facebook / Lega Navale Italiana Salerno
instagram / lega_navale_di_salerno




TREKKING

Vedere il mare dall’altro lato. Da una vetta, o percorrendo le miriadi di sentieri che caratter-
izzano le nostre coste. Alla Lega Navale Italiana abbiamo pensato proprio a tutto, ed il nostro
gruppo di Trekking & costantemente in giro a percorrere sentieri nascosti che regalano visuali
inedite piene di bellezza e capaci di infondere emozioni uniche. Se ti piace camminare, vedere
e conoscere nuovi posti, fotografare e stare a contatto con la natura, hai trovato il tuo partner.
Programmiamo escursioni che coprono tutto I'anno e coniughiamo le uscite con progetti didat-

tici per formare e certificare escursionisti esperti.
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facebook / Lni Trek Salerno



LNI




VIVI L'ESPERIENZA




#avantitutta

facebook / Lega Navale Italiana Salerno
instagram / lega_navale_di_salerno



salerno@leganavale.it

www.leganavale.it / salerno

facebook / Lega Navale Italiana Salerno

instagram / lega_navale_di_salerno

tel / 089 225739

Porto Masuccio Salernitano - Piazza della Concordia (SA)

LEGA NAVALE ITALIANA
SEZ.SALERNO
Anno di fondazione 1912

is
nl"”"
"

?

[
t

VIVI L’ESPERIENZA

VELA - CANOA - CANOTTAGGIO - PESCA - TREKKING




