
Regolamento delle misure per il contrasto e il contenimento 
della diffusione del virus Covid-19 della Sezione Palermo Centro 

della Lega Navale Italiana 

Il presente regolamento costituisce una base per l’attuazione delle prescrizioni nazionali e locali 
(ordinanza nr. 21 del 17.05.2020 della Regione Sicilia e della Circolare del 03/05/2020 e 19631 
del 21.05.2020 dell’Assessorato della Salute della Regione Sicilia) in tema di distanziamento 
sociale e protezione individuale dei soci frequentatori delle sezioni LNI. Inoltre, contempla le linee 
guida promosse dalla Presidenza Nazionale della Lega Navale Italiana e della Federazione Italiana 
Vela. 

La Sezione di Palermo Centro 
(in seguito, chiamata solamente "Sezione") in data 23/05/2020, con delibera del Consiglio Direttivo, 
assume il presente protocollo demandando al Presidente Vincenzo Autolitano il controllo e le sue 
implementazioni che dovranno essere tempestivamente comunicate al D.R. e alla P.N. all’indirizzo 
regolamenti@leganavale.it.  

1. INFORMAZIONE

La Sezione deve restare un luogo sicuro. Per mantenere questa condizione, i comportamenti dei 
Soci e dei terzi devono uniformarsi con consapevole, costante e collaborativa puntualità alle 
disposizioni del presente documento. 
Al fine di fornire una preventiva informazione la Sezione si impegna a portare a conoscenza dei 
propri Soci e dei terzi, attraverso apposite note scritte, tutte le informazioni necessarie alla tutela 
della salute e della sicurezza delle persone presenti in Sezione (sede, recinti, pontili, spogliatoi, 
palestre, ecc), che si allegano al presente regolamento.  

a) Informazione preventiva
I soci, prima dell’accesso alle strutture della Sezione dovranno preventivamente prendere visione e 
sottoscrivere il presente regolamento. Copia debitamente firmata deve essere fatta pervenire alla 
segreteria della Sezione, anche via mail(leganavalepalermo.uf@alice.it). 

b) Informazione all’entrata
Nessuno potrà entrare nelle aree di pertinenza della Sezione se non dopo aver confermato di aver 
ricevuto e letto la specifica nota informativa. 
Con l’ingresso in Sezione si attesta, per fatti concludenti, di averne compreso il contenuto, si 
manifesta adesione alle regole ivi contenute e si assume l’impegno di conformarsi alle disposizioni 
ivi contenute. All’entrata sono stati affissi avvisi contenenti le comunicazioni necessarie per 
regolamentare l’accesso.  
Tra le informazioni contenute nella nota informativa, si evidenzia: 

• l’obbligo di rimanere al proprio domicilio e di non entrare in Sezione in presenza di febbre (oltre
37.5°) o altri sintomi influenzali, ovvero nei casi di provenienza da zone a rischio o di contatto con
persone positive al virus nei 14 giorni precedenti;

• la consapevolezza e l’accettazione del fatto di non poter fare ingresso o di non poter permanere in
Sezione e di doverlo dichiarare tempestivamente laddove, anche successivamente all’ingresso,
sussistano le condizioni di pericolo (insorgenza di sintomi di influenza, innalzamento della
temperatura corporea, etc.) in cui i provvedimenti dell’Autorità impongono di informare il medico
di famiglia e l’Autorità sanitaria e di rimanere al proprio domicilio;

• l’impegno a rispettare tutte le disposizioni emanate delle Autorità e dal Presidente della Sezione
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nel fare accesso in Sezione (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole 
di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene); 

• l’impegno a informare tempestivamente il Presidente della Sezione della presenza di qualsiasi
sintomo influenzale sopravvenuto mentre si è in Sezione, avendo cura di rimanere ad adeguata
distanza dalle persone presenti.

La Sezione informa che tra le proprie dotazioni sanitarie, sono disponibili per eventuali emergenze 
o necessità termoscanner e saturimetro.

c) Informazione ai terzi
La Sezione darà adeguata informazione ai terzi, anche dei contenuti del presente documento per
quanto di interesse.

d) Informazione in Sezione
La Sezione ha collocato, nei vari luoghi (sede, recinti, pontili, spogliatoi, palestra, ecc.),
depliants/cartelli informativi che ricordino comportamenti, cautele, condotte in linea con il
principio del distanziamento interpersonale.

2. MODALITÀ DI INGRESSO E DI COMPORTAMENTO IN SEZIONE

a) Controllo della temperatura
Il Socio/Atleta prima dell’accesso alle strutture della sede (Sezione o gruppo sportivo), potrà
essere sottoposto al controllo della temperatura corporea. Se tale temperatura risulterà
superiore ai 37,5°, non sarà consentito l’accesso. Le persone in tale condizione dovranno
contattare nel più breve tempo possibile il proprio medico curante e seguire le sue
indicazioni.
Il Socio esegue le operazioni di controllo della temperatura e quelle conseguenti nel pieno
rispetto del diritto alla privacy.

b) Richiesta di informazioni
La Sezione informa preventivamente il Socio, ed eventuali terzi che debbano fare ingresso in
Sezione, della preclusione dell’accesso a chi, negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti con
soggetti risultati positivi al COVID-19 o provenga da zone a rischio secondo le indicazioni
dell’OMS.

c) Mobilità delle persone dentro le aree della Sezione
La Sezione, in funzione delle sue attività, al fine di ridurre il flusso di spostamenti all’interno
dei vari luoghi di sua pertinenza (sede, recinti, pontili, spogliatoi, palestra, ecc.), dispone
quanto segue:

• L’ingresso a tutte le strutture, mezzi e imbarcazioni della Sezione è consentito
esclusivamente ai soci iscritti; è fatto pertanto divieto di ingresso all’utenza, anche
saltuaria, che non sia espressamente inclusa nell’elenco degli iscritti.

• La sede sociale di Via Marinai Alliata e l’ufficio di segreteria presso la Cala di Palermo
resteranno chiusi, fino a nuova comunicazione da parte del Consiglio Direttivo.

• Eventuali esigenze amministrative saranno comunque svolte dalla segretaria Sig.ra
Daniela Frangipane (tel. 3898083087) in modalità smart working nelle consuete ore di
apertura della segreteria:

• martedì, mercoledì, giovedì, venerdì dalle ore 9 alle ore 12;

• sabato dalle ore 9 alle ore 13.

• Le imbarcazioni sociali (Gommone, Azzurre, Meteor, Hansa, Azimut) in considerazione
dell’attuale normativa (es. sanificazione) potranno essere utilizzate come di consueto nei
giorni di mercoledì e venerdì pomeriggio e sabato mattina seguendo le prescrizioni di
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seguito indicate. 

Tutti gli spazi comuni sono potenziali luoghi di contagio. 

Al fine di contingentare e razionalizzare anche temporalmente il ricorso a detti luoghi, la Sezione 
per ciascuno di essi individua la seguente procedura di ingresso, che tende ad evitare flussi o 
aggregazioni di persone prive di protezioni individuali e non distanziate: 

• PONTILI: l’ingresso ai pontili sarà limitato. Tutti i soci dovranno preventivamente comunicare
alla segretaria al nr. 3898083087 la loro presenza in pontile e dovranno utilizzare i DPI perso-
nali (guanti monouso, mascherina, ecc. secondo le indicazioni dell’OMS:). Il numero massimo
di persone per pontile è di 24. Onde evitare assembramenti i pontili e la banchina di pertinenza
al sodalizio devono essere utilizzati esclusivamente per recarsi a bordo della propria imbarca-
zione o delle imbarcazioni sociali. 

• MEZZI DI TRASPORTO TERRESTRE DELLA SEZIONE: (es. pulmino, carrelli, simulatore) Il loro
utilizzo, previa autorizzazione del Consiglio Direttivo, deve rispettare le norme per il distanzia-
mento sociale e l’utilizzo dei dispositivi di protezione individuale (secondo le indicazioni
dell’OMS).

• MEZZI DI TRASPORTO MARITTIMO DELLA SEZIONE: (es. gommone, imbarcazioni sociali) po-
tranno essere utilizzati, previa autorizzazione del Consiglio Direttivo, nel numero di equipaggio
previsto dalle norme, nel rispetto delle norme per il distanziamento sociale e l’utilizzo dei di-
spositivi di protezione individuale (secondo le indicazioni dell’OMS).

3. ATTIVITA’ DI ALLENAMENTO SPORTIVO

È permesso ai soci l’attività di allenamento sportivo in accordo con le norme regionali e nazionali 
in tema di prevenzione di COVID – 19. 

Le attività di allenamento saranno elusivamente ospitate presso la base nautica della Sezione 
garantendo il mantenimento del distanziamento interpersonale di almeno 1 metro e saranno 
espletate nelle consuete giornate destinate dalla sezione a tali attività. 

Si sottolinea che: 

• Prima dell’inizio degli allenamenti dovrà essere consegnata, attraverso la compilazione dei mo-
duli di cui all’Allegato 3 l’autocertificazione di aver provveduto preventivamente, nel proprio
domicilio, alla misurazione della temperatura corporea. Per gli atleti minori tale certificazione
dovrà essere firmata, dal genitore o da chi ne fa le veci.

• Una volta terminata la seduta di allenamento è raccomandato (a seconda delle restrizioni poste
in essere dall’autorità) il rientro nei propri luoghi di residenza, senza continuare la permanenza
nelle aree del Club.

• L’attività dovrà svolgersi senza la presenza di pubblico fino al termine dell’emergenza, così come
disposto dai provvedimenti Governativi e/o delle Autorità Locali.

• Per le imbarcazioni utilizzate durante le sedute di allenamento, è fatto obbligo di effettuare la
pulizia con prodotti idonei da parte degli atleti, sotto la responsabile supervisione del capo-
barca/istruttore, prima dell’inizio ed al completamento della propria seduta di attività.

• I pontili sono stati attrezzati con dispender con soluzioni idroalcoliche per l’igiene delle mani
degli atleti che hanno l’obbligo dell’igiene delle mani all’ingresso e in uscita.

• Dopo l’utilizzo da parte di ogni singolo soggetto, deve essere assicurata la disinfezione della im-
barcazione o degli attrezzi usati.
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• Le imbarcazioni e gli attrezzi non disinfettati non devono essere usati.

IMBARCAZIONI SINGOLE (Hansa 303) 
Per le imbarcazioni singole il distanziamento interpersonale è garantito dalla stessa natura dell’im-
barcazione; comunque esso deve essere sempre garantito e mantenuto nella fase di armo, 
varo ed alaggio dell’imbarcazione e in tutte le aree comuni, rispetto ad altri atleti.  
IMBARCAZIONI DOPPIE (Hansa 303) 
Per le imbarcazioni doppie si conferma che il distanziamento deve essere garantito nella fase di 
armo, varo ed alaggio dell’imbarcazione e in tutte le aree comuni sia tra i membri dell’equipaggio 
che rispetto agli altri atleti. 
IMBARCAZIONI ALTURA – MONOTIPI (Azimut – Azzurra 600 – Meteor) 
Nelle sessioni di allenamento svolte su imbarcazioni di altura, sarà obbligatorio indossare la ma-
scherina e guanti, in particolare durante le operazioni di ormeggio, disormeggio e eventuale rimor-
chio. 
Il distanziamento di almeno un metro deve essere garantito in tutte le varie fasi di allenamento. 
Il numero dei componenti dell’equipaggio a bordo è così determinato: 

• JEANNEAU SUN FIZZ 40 KETCH “AZIMUT”: ………………………………max 6 componenti equipaggio 

• AZZURRA 600: …………………………………………………………………………max 3 componenti equipaggio 

• METEOR: …………………………………………………………………………………max 3 componenti equipaggio 

• GOMMONE ESPADON: ……………………………………………………………max 3 componenti equipaggio 
L’equipaggio deve essere composto da almeno un socio con qualifica di Istruttore/Esperto Velista 
LNI e/o FIV che assume la responsabilità di capobarca ed è incaricato della verifica della compila-
zione dell’autocertificazione nonché della redazione del libro di bordo (Azimut) e dell’ invio di una 
mail alla segretaria della sezione (leganavalepalermo.uf@alice.it)  che deve indicare 
necessariamente i seguenti dati : 
a. Data e ora dell’allenamento;
b. Nome e cognome dei componenti dell’equipaggio con indicazione del capobarca;
c. Eventuali note.
IMPORTANTE:
Al fine di ridurre il rischio del contagio

• l’accesso sottocoperta è esclusivamente riservato al capobarca/istruttore che avrà cura di igie-
nizzare le superfici con cui è venuto in contatto.

• L’ambiente dovrà essere adeguatamente areato o ventilato.

• Nella navigazione rimane l’obbligo di attenersi alla normativa per gli spostamenti nella Regione
e tra le Regioni e il rispetto delle normative internazionali anti-contagio durante la navigazione
fuori  dalle acque territoriali nazionali.

4. SANIFICAZIONE DELLE IMBARCAZIONI/ ATTREZZATURE

Dovrà essere effettuata la sanificazione giornaliera con nebulizzatore contenente soluzione Alco-
lica al 75% o con altro prodotto approvato dalle Autorità sanitarie delle parti delle imbarcazioni 
particolarmente a contatto con l’atleta (es. barra del timone, aiuti al galleggiamento, giubbottini 
autogonfiabili, salvagenti, albero/scafo in corrispondenza delle regolazioni). 

5. ATTIVITÀ PARA-SAILING

Le norme del presente documento valgono altresì per le sedute di allenamento degli atleti/e con 
disabilità con le seguenti specifiche integrazioni. 
• L’assistente dell’atleta ai fini del presente documento è assimilato alla figura dell’istruttore.

mailto:leganavalepa.uf@alice.it
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L’assistente dell’atleta che, per le mansioni da svolgere, non possa rispettare il distanziamento 
interpersonale di almeno 1 metro è tenuto all’uso di guanti monouso e di mascherina conforme 
alle norme EN 14683:2019. 

• Nelle operazioni di armo/disarmo dell’imbarcazione sia singola che in equipaggio così come nelle 
operazioni di varo e alaggio dell’imbarcazione, ove necessiti il supporto dell’istruttore e/o dell’as-
sistente dell’atleta che non consenta rispettare il distanziamento interpersonale di almeno 1 me-
tro, si è tenuti all’uso di guanti monouso e di mascherina conforme alle norme EN 14683:2019. 

• Eventuali protesi, ortesi e ausili dell’atleta durante la seduta di allenamento non devono essere 
lasciati nei locali adibiti a spogliatoio in quanto non consentirebbero una corretta e periodica 
pulizia e sanificazioni dei locali stessi. 

• L’attrezzatura specifica in uso a più atleti per lo svolgimento dell’attività sportiva (imbraghi, sol-
levatori, etc .) deve essere oggetto di sanificazione e/o pulizia prima e dopo l’uso. 

 

6. MODALITÀ DI ACCESSO DEI FORNITORI E MANUTENTORI ESTERNI   

La Sezione organizza le eventuali relazioni commerciali riducendo al minimo la necessità di contatto 
privilegiando modalità informatiche per la trasmissione e lo scambio della documentazione. 

a) Scambio di documenti e materiale 
Qualora non sia possibile evitare lo scambio di documentazione cartacea o materiali, si devono 
rispettare le seguenti regole: 

• mantenere la distanza di almeno un metro; 

• dotarsi di guanti per ricevere e firmare la documentazione; 

• indossare mascherine ed altri dpi. 

b) Accesso ai locali chiusi per effettuare la fornitura 
Laddove l’erogazione della fornitura/servizio presupponesse necessariamente l’ingresso nei locali 
chiusi della Sezione, si osservano tutte le regole valide per i soci e riportate in varie sezioni di questo 
documento con l’aggiunta di mascherina sempre indossata e guanti monouso nuovi. 

c) Servizi di trasporto  
Al personale dei mezzi, in entrata ed uscita, sarà verificato l’utilizzo della mascherina e misurata la 
temperatura; possono inoltre essere presenti erogatori di gel per la pulizia delle mani. 

d) Lavori di manutenzione/pulizia svolti da ditte esterne 
La Sezione comunica preventivamente alla Ditta le informazioni e le procedure da osservare nello 
svolgimento del lavoro all’interno delle aree della Sezione inviando il presente documento. 
Tutti gli obblighi di legge, derivanti dai provvedimenti urgenti devono essere garantiti della Ditta 
incaricata. 
La Sezione si riserva di escludere o interrompere l’attività della Ditta nel caso di mancato rispetto 
delle procedure convenute. 

7. PULIZIA E SANIFICAZIONE 

La pulizia e la sanificazione sono azioni fondamentali che, insieme al distanziamento 
interpersonale, possono evitare la diffusione del virus. 
La Sezione per la pulizia e la sanificazione fa riferimento alla circolare 5443 del 22 febbraio 2020 
del Ministero della Salute solo come linea guida. 
Pulizia. La Sezione dedica particolare attenzione alla pulizia dei locali comuni, delle installazioni e 
dei mezzi terrestri e marini, dove maggiore è la frequenza ovvero la possibilità di contatto. È 
necessario che tutto il personale ed i soci si attengano alle norme di comportamento igienico 
sanitario per concorrere a mantenere la massima pulizia e salubrità di tali ambienti. 

8. PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI 

L’igiene personale eseguita correttamente è decisiva per la riduzione della diffusione del virus.  
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In tutti i locali igienici (in ufficio e nei bagni) è esposto un cartello contenente le indicazioni inerenti 
alle modalità della pulizia con le modalità di igienizzazione delle mani a cui tutti devono attenersi. 

La Sezione ricorda che la corretta e frequente igienizzazione delle mani con acqua e sapone esclude 
la necessità di ricorrere al gel.  
Il gel disinfettante è fondamentale per la pulizia delle mani laddove manchi la possibilità di lavare 
le mani con acqua e sapone. La Sezione garantisce l’accesso ai servizi igienici con sapone liquido 
per tutti i soci. I soci sono obbligati a segnalare sempre la mancanza di acqua o sapone. 

9. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 

Le mascherine uso civile o chirurgiche  
La Sezione prescrive a tutti i soci e frequentatori di dotarsi di mascherina e di averla sempre con sé 
quando frequentano gli spazi comuni della Sezione. 
Il ricorso alle mascherine chirurgiche su bocca e naso è riservato ai soci che: 

• non possano stare sistematicamente a distanza superiore ad un metro da altra persona; 

• entrano in spazi chiusi o confinati (sede, segreteria, servizi igienici, spogliatoi, imbarcazioni 
sociali ecc.). 

• effettuano operazioni di assistenza alle persone (disabili, bambini, aiuto agli allievi, ecc.). 
Le mascherine devono essere utilizzate in conformità a quanto previsto dall’OMS:  
Indossare: lavarsi o disinfettarsi le mani, prenderla dagli elastici o dai bordi, assicurarsi che copra 
bocca e naso. 
Rimuovere: prenderla dagli elastici o dai bordi, ripiegarla su sé stessa evitando di toccare la parte 
interna ed esterna, mettere in un sacchetto, buttare nella indifferenziata. 
 

10. SUPERVISOR – AI SENSI DELLA CIRCOLARE N. 16255 DEL 30/05/2020 ASS. ALLA SALUTE 

Ai sensi della Circolare n. 16255 del 03/05/2020 dell’Assessorato della Salute della Regione 
Siciliana, in assenza di personale dipendente, i componenti del Direttivo sono nominati 
“Supervisors”, con il compito di monitorare ed assicurare costantemente il regolare espletamento 
delle attività previste dal presente regolamento e del rispetto delle norme in materia. 
 

11. GESTIONE DEI CASI SINTOMATICI 

La procedura nel caso in cui l’operatore sportivo o altra persona presente nella struttura/imbarca-
zioni della Sezione dovesse manifestare sintomi compatibili con infezione da Coronavirus durante 
le attività sportive è di isolare nella misura più restrittiva possibile il paziente e ridurre al minimo 
possibile il contatto con atleti e personale presumibilmente non contagiato. 
I sintomi da tenere in considerazione sono: 

• febbre con temperatura superiore a 37,5° 

• sintomi di infezione respiratoria quale tosse 
Si richiede pertanto che il responsabile della struttura individui un luogo per isolamento che do-
vrebbe corrispondere ad una zona in prossimità degli ingressi per ridurre possibili contatti con il 
transito del personale presente nella struttura. 
Il soggetto deve indossare una maschera chirurgica per prevenire la dispersione di goccioline in-
fette all’interno della camera. Inoltre, il soggetto non deve usare le strutture comuni, come il WC, 
spogliatoio, etc., contemporaneamente ad altri atleti o persone presenti nella struttura. 
Queste strutture comuni devono essere pulite e sanificate prima e dopo l’uso da parte del soggetto 
sospetto infetto. 
Di seguito si illustrano le procedure operative da seguire. 
• L’atleta segnala la presenza di sintomi al proprio tecnico/dirigente, il quale provvede sempre ad 

assicurarsi di indossare i DPI prima di prestare assistenza e a fornire il DPI al soggetto, se ne è 
sprovvisto. 

• Il tecnico/dirigente conduce il soggetto nel luogo individuato dal responsabile la struttura per 
l'isolamento temporaneo. 



 
Regolamento delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 della Sezione Palermo Centro della Lega Navale Italiana 

 

LEGA NAVALE ITALIANA  Pag. 7 
 

• Successivamente telefona al numero dedicato del Servizio sanitario di emergenza, al fine di adot-
tare le procedure indicate da detto numero, e provvede a segnalare il caso al Servizio di Igiene 
Pubblica dell'ASL. 

• Il tecnico/ dirigente collabora con le Autorità sanitari per l’individuazione degli eventuali contatti 
avuti dal soggetto che sia stato riscontrato positivo al tampone COVID-19, ciò al fine di permettere 
alle autorità di applicare le necessarie e opportune misure di quarantena. I soggetti che hanno 
avuto contatti con il soggetto riscontrato positivo potranno essere interdetti dal proseguire le 
sessioni di allenamento. 

 
NUMERI UTILI 
Numero di pubblica utilità 
1500  
Numero unico di emergenza 
Contattare il 112 oppure il 118 soltanto se strettamente necessario. 
Numeri verdi regionali 
 Sicilia: 800 45 87 87 
 

12. Disposizioni finali 

L’aggiornamento del presente protocollo, si renderà necessario in conseguenza dell’entrate in vi-
gore di nuove disposizioni da parte delle Autorità preposte e in conseguenza dall’evoluzione della 
situazione. 
Le disposizioni del presente protocollo si applicano, sino a nuovo avviso. 

 
Palermo, 23 maggio 2020 

Sezione Palermo Centro 
Lega Navale Italiana 

Via M. Alliata 4/c 
90146 Palermo 

 

 

Il sottoscritto ___________________________________________dichiara di aver letto il 
“Regolamento delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 della 
Sezione Palermo Centro della Lega Navale Italiana”. 
 
Con la sottoscrizione del presente regolamento o l’ingresso presso le strutture della Sezione si 
attesta, per fatti concludenti, di averne compreso il contenuto, si manifesta adesione alle regole ivi 
contenute e si assume l’impegno di conformarsi alle disposizioni ivi contenute.     
 
 
 
 
DATA ______________                                             IL SOCIO __________________________ 
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INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

REGOLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO 

(GENERAL DATA PROTECTION REGULATION - GDPR) 
 

DEDICATA AI TRATTAMENTI EFFETTUATI NELL’AMBITO DELLE ATTIVITÀ DI 
PREVENZIONE DAL CONTAGIO DA COVID-19 

*** 

La LEGA NAVALE ITALIANA – SEZIONE PALERMO CENTRO, con sede in Palermo, via Marinai Alliata 4/C, in 
qualità di Titolare del trattamento dei dati personali delle persone fisiche che accedono ai locali della sede, 
uffici e base nautica LNI, La informa ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE n. 2016/679 (di seguito anche 
“General Data Protection Regulation” o “GDPR”) che i Suoi dati personali (di seguito “Dati” o “i Dati”)saranno 
oggetto di trattamento (per la definizione di “trattamento” v. art. 4.2 del GDPR) con le modalità e per le 
finalità indicate di seguito. 

1. Finalità e base giuridica del trattamento 

I Dati personali da Lei forniti, verranno trattati per la finalità di prevenzione dal contagio da COVID-19.  
La base giuridica del trattamento si identifica nell’implementazione dei protocolli di sicurezza anti-contagio 
ai sensi dell’art. art. 1, n. 7, lett. d) del DPCM 11 marzo 2020. 
Il Titolare tratta particolari categorie di dati personali, ossia dati relativi allo stato di salute, in quanto il 
trattamento è necessario per assolvere gli obblighi del Titolare in materia di sicurezza e protezione sociale, 
come previsto dall’art. 9, lett. b) del GDPR. 

2. Dati personali oggetto di trattamento 

-Dati comuni: nome, cognome. 
-Particolari categorie di dati personali ai sensi dell’art. 9 del Regolamento: dati relativi allo stato di salute, 
in particolare temperatura corporea oggetto di misurazione all’ingresso dei locali della sede, uffici e base 
nautica LNI ovvero nel caso in cui si abbiano sintomi connessi al COVID 19 dopo l’accesso. 
In quest’ultimo caso i dati saranno comunicati al Medico Competente e agli Enti preposti per adempiere alle 
disposizioni normative e regolamentari vigenti. 

3. Natura del conferimento 

Le ricordiamo che, con riferimento alla finalità evidenziata, il conferimento dei Suoi Dati è obbligatorio. Un 
Suo eventuale rifiuto comporta l'impossibilità di accedere presso i locali della sede, uffici e base nautica LNI. 

4. Tempi di conservazione dei Dati 

I Suoi Dati anagrafici e la sua temperatura corporea sono necessari al fine di rilevare la presenza di eventuali 
sintomi del COVID-19 e, quindi, per prevenirne il contagio. Effettuata la misurazione della Sua temperatura 
corporea, nel caso in cui questa sia inferiore a 37.5°, potrà accedere ai locali della sede, uffici e base nautica 
LNI e la temperatura rilevata non sarà conservata. 
Nel caso di superamento della suddetta soglia di temperatura, la LNI SEZIONE PALERMO CENTRO è tenuta a 
identificare l’Interessato e registrare la temperatura corporea rilevata al fine di documentare le ragioni che 
hanno impedito l’accesso ai locali della sede, uffici e base nautica LNI. Per tale ragione, i Suoi dati anagrafici 
e il dato relativo alla Sua temperatura corporea saranno registrati e conservati fino al termine dello stato 
d'emergenza. 
La stessa cosa avverrà nel caso in cui la temperatura sia rilevata a seguito dell’accesso verificatosi durante la 
presenza in sede. 

5. Modalità d’uso dei Dati 

Il trattamento dei Dati è eseguito mediante idoneo supporto cartaceo garantendo la sicurezza e la 
riservatezza dei Dati, nel rispetto di quanto previsto dal Capo II (Principi) e dal Capo IV (Titolare del 
trattamento e responsabile del trattamento) del GDPR. Il trattamento dei dati personali potrà consistere 
nella raccolta, registrazione, conservazione, consultazione, comunicazione, cancellazione o distruzione dei 
dati. 

6. Ambito di circolazione dei Dati 

I Suoi Dati saranno trattati direttamente dalla LNI SEZIONE PALERMO CENTRO che provvederà al rilevamento 
della Sua temperatura al momento del Suo accesso ai locali.  
Senza il Suo espresso consenso (ex art. 6 lett. b) e c) del GDPR), il Titolare potrà comunicare i Suoi Dati ad 
organismi di vigilanza, autorità sanitarie e giudiziarie nonché a tutti gli altri soggetti verso i quali la 
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comunicazione sia obbligatoria in base ad un’espressa disposizione di legge. 
7. Diffusione dei Dati 

I Suoi Dati non saranno oggetto di diffusione a soggetti indeterminati. 
8. Trasferimento dei Dati all'estero 

I Dati non saranno oggetto di trasferimento al di fuori dell’Unione Europea.  
9. Titolare del Trattamento dei Dati 

  FRANGIPANE DANIELA  
10. Esercizio dei diritti 

In qualità di Interessato al trattamento dei Dati, La informiamo che ha la possibilità di esercitare i diritti 
previsti dal GPDR, e precisamente: 

a) il diritto, ai sensi dell’art. 15, di ottenere la conferma che sia o meno in corso un trattamento di Dati 

che La riguardano e, in tal caso, di ottenere l’accesso ai Dati e alle seguenti informazioni: i) le finalità 

del trattamento ii) le categorie di Dati in questione; iii) i destinatari o le categorie di destinatari a cui i 

Dati sono stati o saranno comunicati, in particolare se paesi terzi o organizzazioni internazionali; iv) 

quando possibile, il periodo di conservazione dei Dati previsto oppure, se non è possibile, i criteri uti-

lizzati per determinare tale periodo; v) l’esistenza del diritto dell’Interessato di chiedere al Titolare del 

trattamento la rettifica o la cancellazione dei Dati o la limitazione del trattamento o di opporsi al loro 

trattamento; vi) il diritto di proporre reclamo a un’autorità di controllo, ai sensi degli artt. 77 ss. del 

GDPR; vii) qualora i Dati non siano raccolti presso l’Interessato, tutte le informazioni disponibili sulla 

loro origine; viii) l’esistenza di un processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione di cui 

all’articolo 22, paragrafi 1 e 4 del GDPR, e, almeno in tali casi, informazioni significative sulla logica 

utilizzata, nonché l’importanza e le conseguenze previste di tale trattamento per l’Interessato; ix) il 

diritto di essere informato dell’esistenza di garanzie adeguate ai sensi dell’articolo 46 del GDPR relative 

al trasferimento, qualora i Dati siano trasferiti a un paese terzo o a un’organizzazione internazionale; 

b) l’Interessato avrà altresì (ove applicabili) la possibilità di esercitare i diritti di cui agli artt. 16-21 del 

GDPR (diritto di rettifica, diritto all’oblio, diritto di limitazione di trattamento, diritto alla portabilità dei 

Dati, diritto di opposizione). 

La informiamo che il Titolare del trattamento si impegna a rispondere alle Sue richieste al più tardi entro un 
mese dal ricevimento della richiesta. Tale termine potrà essere prorogato di due mesi, se necessario, tenuto 
conto della complessità o numerosità delle richieste pervenute.  
11. Modalità di esercizio dei diritti  

L’Interessato potrà in qualsiasi momento esercitare i diritti su menzionati, inviando richiesta al seguente 
indirizzo di posta elettronica: PALERMO@LEGANAVALE.IT. 

Il Titolare del trattamento dei dati 
 
 

 
Con la sottoscrizione del presente regolamento o l’ingresso presso le strutture della Sezione si attesta, per fatti 
concludenti, di averne compreso il contenuto, si manifesta adesione alle regole ivi contenute e si assume l’impegno 
di conformarsi alle disposizioni ivi contenute.     
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0201 03
LAVARSI SPESSO 

LE MANI. SI RACCOMANDA 
DI METTERE A DISPOSIZIONE 
SOLUZIONI IDROALCOLICHE 
PER IL LAVAGGIO DELLE MANI.

EVITARE IL CONTATTO 
RAVVICINATO CON PERSONE 

CHE SOFFRONO DI INFEZIONI 
RESPIRATORIE ACUTE.
EVITARE ABBRACCI, 
STRETTE DI MANO.

 

MANTENIMENTO, 
NEI CONTATTI SOCIALI, 

DI UNA DISTANZA 
INTERPERSONALE 

DI ALMENO UN METRO.

 

 
 

 

0504 06
IGIENE RESPIRATORIA 

(STARNUTIRE O TOSSIRE IN UN 
FAZZOLETTO EVITANDO IL 
CONTATTO DELLE MANI 

CON LE SECREZIONI 
RESPIRATORIE).

EVITARE L’USO 
PROMISCUO DI BOTTIGLIE 

E BICCHIERI, ANCHE 
DURANTE L’ATTIVITÀ 

SPORTIVA.
 

NON TOCCARSI 
OCCHI, NASO E BOCCA 

CON LE MANI.
COPRIRSI BOCCA E NASO 

SE SI STARNUTISCE 
O TOSSISCE.

 

 
 

 

0807 09
NON PRENDERE 

FARMACI ANTIVIRALI
E ANTIBIOTICI, 

A MENO CHE SIANO 
PRESCRITTI DAL MEDICO.

PULIRE LE SUPERFICI 
CON DISINFETTANTI 

A BASE DI CLORO 
O ALCOL.

USARE LA MASCHERINA 
SOLO SE SI SOSPETTA 

DI ESSERE MALATI O SE 
SI PRESTA  ASSISTENZA 

A PERSONE MALATE.

Allegato 1 VADEMECUM 
(DPCM 04.03.2020)

Misure igienico-sanitarie: 
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ALLEGATO 2- INFORMAZIONE PREVENTIVA 

 

Bagna le mani con l'acqua friziona le mani palmo
contro palmo

Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?
LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE

SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

D
es

ig
n

 :m
on

do
fra

g
l ii
sn

et
w

or
k

WHO acknowledges the Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG), in particular the members
of the Infection Control Programme, for their active participation in developing this material.

October 2006, version 1.

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty of any kind, 
either expressed or implied. The responsibility for the interpretation and use of the material lies with the reader. In no event shall the World Health Organization be liable for damages arising from its use.

applica una quantità di sapone
sufficiente per coprire tutta la

superficie delle mani

il palmo destro sopra il
dorso sinistro intrecciando le

dita tra loro e viceversa

palmo contro palmo 
intrecciando le dita tra loro

dorso delle dita contro il
palmo opposto tenendo le

dita strette tra loro

frizione rotazionale 
del pollice sinistro stretto nel

palmo destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti
ed indietro con le dita della
mano destra strette tra loro

nel palmo sinistro e viceversa

Risciacqua le mani 
con l'acqua

asciuga accuratamente con
una salvietta monouso

usa la salvietta per chiudere
il rubinetto

...una volta asciutte, le tue
mani sono sicure.

Centro nazionale per la prevenzione
e il Controllo delle Malattie
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LOGO SOCIETA’ Protocollo di Sicurezza 
EMERGENZA COVID-19 

LOGO SOCIETA’ 

ALLEGATO 3- AUTOCERTIFICAZIONE 
 

AFFILIATO 
SOCIETA’   

 

ATLETA ( Maggiorenne ) 
 COGNOME                                                       NOME 
Tessera FIV n°  

 

ATLETA ( Minore )* 
COGNOME                                               NOME 
Tessera FIV n° 

 

Il/la sottoscritto/a _________________________________ *esercente la patria potestà del 

minore _________________________________   

D I C H I A R A  

o Di provvedere quotidianamente a misurare la temperatura corporea riscontrando 
che questa sia inferiore a 37,5° C; 

o Di essere a conoscenza dell’obbligo di rimanere nel proprio domicilio in presenza di 
febbre oltre i 37,5° C o altri sintomi influenzali; 

o Di essere a conoscenza del fatto che se dovessero insorgere sintomi influenzali o 
febbrile, occorre rientrare immediatamente al proprio domicilio, e non permanere 
all’interno dell’impianto sportivo;  

o Di non aver avuto contatti diretti con soggetti risultati positivo al COVID-19 
o Di non aver effettuato viaggi da e per luoghi che hanno comportato un periodo di 

quarantena; 
o Di impegnarsi a rispettare tutte le disposizioni, in primis il distanziamento 

interpersonale, ed osservare le regole di igiene attraverso il lavaggio frequente 
delle mani e l’adozione di tutte quei comportamenti corretti dal punto di vista 
dell’igiene. 

 

       Data               Firma 

___ \ ___ \ 2020       _________________________ 
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LOGO SOCIETA’ Protocollo di Sicurezza 
EMERGENZA COVID-19 

LOGO SOCIETA’ 

ALLEGATO 3- AUTOCERTIFICAZIONE 
TABELLA TEMPERATURA CORPOREA 

 

AFFILIATO 
SOCIETA’   

 

ATLETA ( Maggiorenne ) 
 COGNOME                                                       NOME 
Tessera FIV n°  

 

ATLETA ( Minore ) 
COGNOME                                               NOME 
Tessera FIV n° 

 

D I C H I A R A  

DATA ORA TEMPERATURA CORPOREA 
RILEVATA 

FIRMA 

….\....\2020 00,00 00,0° C  
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DATA 

 
ORA 

 
TEMPERATURA CORPOREA 

RILEVATA 

 
FIRMA 

    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

  


