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CONCORSO  

“UNITI COME UN EQUIPAGGIO, MAI SOLI CONTRO IL BULLISMO” 
Navigare insieme nel mare digitale: rispetto, collaborazione e sicurezza online 

Anno scolastico 2025/2026 

PRESENTAZIONE 

La sezione della Lega Navale Italiana di Varese, ente non economico a base associativa, 
promuove un concorso rivolto a tutti gli studenti di scuola secondaria di primo grado del 
territorio provinciale di Varese. Questo concorso mira a rendere gli studenti e le studentesse 
cittadini attivi e consapevoli in relazione alla cittadinanza digitale e al rispetto online. 
Il tema si basa sull'analogia tra la vita in equipaggio e la convivenza nella comunità, anche 
quella digitale, sottolineando come, proprio come in barca, anche nella quotidianità e online 
siano necessarie regole condivise, fiducia reciproca e rispetto per “navigare” in sicurezza. 
L'obiettivo è stimolare l'interesse degli studenti nell'applicazione dei valori etici e di 
cittadinanza attiva (ispirati alla Carta dei Valori LNI) per prevenire fenomeni di bullismo e 
cyberbullismo. 

REGOLAMENTO 

Articolo 1 
Finalità 

Il Concorso “Uniti come un equipaggio, mai soli contro il bullismo” si propone di stimolare nei 
ragazzi una riflessione approfondita sui principi di rispetto reciproco, solidarietà, 
corresponsabilità e spirito di squadra applicati all'ambiente digitale. L’obiettivo è 
incoraggiare gli studenti a definire e promuovere comportamenti corretti in rete attraverso 
la produzione di Carte dei Valori o Netiquette personali. 
Attraverso questo progetto, si intende: 

• Promuovere la consapevolezza che i valori della cultura marinara e il rispetto delle 
regole sono fondamentali anche per la tutela dell’ambiente digitale. 

• Incoraggiare la riflessione sull'importanza dell'impegno civile e del comportamento 
etico come strumento per la tutela delle persone online. 



 
 

• Valutare la capacità degli studenti di tradurre i principi di convivenza civica in regole 
pratiche (Netiquette) per la navigazione sicura e collaborativa nel "mare digitale". 

Articolo 2 
Destinatari 

Il Concorso “Uniti come un equipaggio, mai soli contro il bullismo” è rivolto agli studenti 
delle scuole secondarie di primo grado statali e paritarie, di tutto il territorio provinciale di 
Varese. 
La partecipazione deve essere strettamente individuale. Non sono ammessi elaborati di 
gruppo, al fine di garantire che la valutazione si concentri sulla personale visione dello 
studente e che il premio sia fruibile in maniera ottimale da un singolo partecipante 

Articolo 3 
Tipologia degli elaborati 

Gli elaborati devono essere incentrati sulla creazione di una Carta dei Valori o di una 
Netiquette per la navigazione online, ispirandosi ai valori LNI. 
Gli studenti potranno sviluppare le loro riflessioni in piena libertà espressiva attraverso un 
elaborato cartaceo o multimediale, utilizzando le seguenti tipologie: 

• Categoria Testi: Elaborati scritti (elencazione, poesia, racconto, saggio breve, ecc.) che 
illustrino la Netiquette o la Carta dei Valori. Massimo un foglio protocollo o un 
dattiloscritto di 4.500 caratteri. 

• Categoria Arte: Fotografie, disegni o fumetti (bianco nero o colore) che rappresentino 
visivamente i valori dell'equipaggio applicati alla sicurezza in rete. L'opera deve essere 
corredata da una didascalia (massimo 500 caratteri) che riassuma la Netiquette 
proposta. 

• Categoria Multimediale: Opere di grafica digitale, infografiche,  video o elaborati 
audiovisivi multimediali. La durata massima di presentazioni e/o video è di 3 (tre) 
minuti. L'elaborato deve presentare in modo creativo la Carta dei Valori o le regole di 
Netiquette essenziali. 

Gli elaborati potranno essere inviati per posta; brevi manu durante gli orari di apertura della 
base alla Schiranna Varese o previa scansione per e-mail o condivisi su cloud. 

Articolo 4  
Scadenze 

Gli elaborati devono pervenire entro e non oltre il 4 aprile 2026 al seguente indirizzo: 
Lungolago dei Canottieri, 21 - Loc. Schiranna - 21100 - VARESE (VA), o via e-mail a: 
varese@leganavale.it, come allegati o con condivisione del materiale in cloud a mezzo di 
apposito link.  
Nel caso di condivisione del materiale on line o in cloud, pena l’esclusione, deve essere 
possibile per la giuria, scaricare il prodotto digitale. 
Utilizzando l’indirizzo e-mail si deve specificare nell’oggetto la dicitura: “Concorso Uniti come 
un equipaggio, mai soli contro il bullismo”.  
Nel corpo del messaggio riportare il nome dell’istituto, il nome e cognome del 
partecipante e la classe di appartenenza. 

mailto:varese@leganavale.it


 
 
Non saranno presi in considerazione gli elaborati pervenuti oltre la suddetta data. 
Ciascun elaborato dovrà essere accompagnato dalle “Liberatorie” (Allegato 01 e Allegato 02) 
allegate al presente Regolamento, debitamente compilata in ogni loro parte. 

Articolo 5 
Valutazione degli elaborati 

Gli elaborati verranno esaminati dal Consiglio Direttivo della Lega Navale Italiana Sezione di 
Varese e da congrua quota di soci. I giudizi della Commissione esaminatrice sono 
insindacabili. 
La Commissione selezionerà i lavori ritenuti di maggior interesse, tenendo conto, tra l’altro: 

• Della coerenza con il tema del parallelismo equipaggio/comunità digitale e l'obiettivo 
di prevenire il bullismo/cyberbullismo. 

• Della creatività e originalità dell’elaborato. 
• Dell’efficacia della Carta dei Valori o della Netiquette proposta. 
• Della capacità di veicolare un messaggio culturalmente rilevante e di forte impatto 

etico. 
 

Articolo 6  
Premiazione 

Saranno premiati i 3 migliori elaborati. 
La cerimonia di premiazione dei vincitori si svolgerà durante un evento organizzato dalla 
Lega Navale Italiana sezione di Varese, Domenica 3 maggio 2026 presso la sede in via dei 
Canottieri, 21 – 21100 Varese. 
Durante l’evento verrà organizzata una mostra dei lavori. Tutte le informazioni relative alla 
premiazione saranno comunicate agli interessati. 
Premi: 

• Il/La primo/a classificato/a vincerà un corso di vela completo da potersi svolgere 
durante il campus estivo 2026 presso la base nautica della Sezione di Varese. 

• I primi tre classificati riceveranno, oltre l’onorificenza, la tessera d’iscrizione come 
soci della Lega Navale Italiana Sez. di Varese e potranno partecipare a tutte le iniziative 
sociali proposte. 

• Ad insindacabile giudizio della giuria potranno essere assegnate delle menzioni speciali 
agli studenti partecipanti. 

Alcune delle opere selezionate potranno essere scelte dalla Lega Navale Italiana per la 
pubblicazione in forma tradizionale e/o digitale sui propri canali di comunicazione. 

Premi 
Con l’indicazione del “Il/La primo/a classificato/a” si indica o il concorrente singolo o il 
rappresentante del piccolo gruppo che ha partecipato. 
Il/La primo/a classificato/a vincerà un corso di vela completo da potersi svolgere durante il 
campus estivo 2025 presso la base nautica della Sezione di Varese. 
I primi tre classificati riceveranno, oltre l’onorificenza, la tessera d’iscrizione come soci della 
Lega Navale Italiana Sez. di Varese e potranno partecipare a tutte le iniziative sociali proposte. 



 
 
Ad insindacabile giudizio della giuria potranno essere assegnate delle menzioni speciali agli 
studenti partecipanti.  Alcune delle opere selezionate potranno essere scelte dalla Lega 
Navale Italiana per la pubblicazione in forma tradizionale e/o digitale sui propri canali di 
comunicazione. 

Articolo 7  
Accettazione del Regolamento 

La partecipazione al concorso è considerata quale accettazione integrale del presente 
Regolamento. 

Articolo 8  
Liberatoria e Privacy 

(Informativa ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. 196/2003 e del GDPR 679/16 – Privacy) 

Gli autori conservano la proprietà intellettuale delle opere inviate e cedono gratuitamente i 
diritti d’uso illimitato delle stesse a Lega Navale Italiana, che potrà pubblicarle su qualsiasi 
supporto, utilizzarle in tutto o in parte, distribuirle, esibirle in luoghi pubblici, modificarle e 
adattarle, diffonderle televisivamente, comunicarle al pubblico, replicarle su riviste, testate, 
siti internet e qualsiasi altro supporto mediatico e pubblicitario, purché senza fini di lucro, con 
l’unico onere di citare ogni volta l’autore o gli autori. 
Inoltre, i dati conferiti in occasione della partecipazione al presente concorso “Uniti come un 
equipaggio, mai soli contro il bullismo” sono utilizzati dalla Lega Navale Italiana per 
consentire lo svolgimento del concorso medesimo. Il mancato conferimento avrà come 
conseguenza l’impossibilità di poter dare corso all’attribuzione dei premi. 
In ogni momento potranno essere esercitati dagli interessati nei confronti della Lega navale 
Italiana i diritti di cui all’art. 7 del D. Lgs. 196/2003 (la conferma dell’esistenza di dati personali, 
di conoscerne il contenuto e l’origine; verificarne l’esattezza o chiederne la rettifica; chiederne 
la cancellazione, la trasformazione in forma anonima o il blocco nel caso siano trattati in 
violazione della legge; opporsi in ogni caso, per motivi legittimi, al loro trattamento) e da 
quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679, noto come GDPR (General Data Protection 
Regulation) relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento e alla 
libera circolazione dei dati personali. 
Infine, l’invio dell’opera per la partecipazione al concorso implica il possesso di tutti i diritti 
dell’opera stessa e solleva la Lega Navale Italiana da tutte le responsabilità, costi e oneri di 
qualsiasi natura, che dovessero essere sostenuti a causa del contenuto dell’opera. 

*** 

Per qualunque informazione o chiarimento potrà essere contattata la L.N.I. all’indirizzo  
web: https://www.leganavale.it/varese/chi-siamo/sede-sociale  
Sede Sociale: Lungolago dei Canottieri, 21 - Loc. Schiranna - 21100 - VARESE (VA) 
Sede Nautica: Via canottieri, 21 - 21100 - VARESE (VA) 
Telefono: +39 345 084 5942 
e-Mail: varese@leganavale.it 
 
- 
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ALLEGATO 01 

DICHIARAZIONE LIBERATORIA DEI SOGGETTI RAPPRESENTATI 

 
Liberatoria del soggetto fotografato o ripreso nel video 

_l_  sottoscritt_  ________________________________________________ (nome della persona 

fotografata o ripresa)  

 

Nat _  a ______________________, il ____________,   

 

residente a ___________________________________ Provincia (___),  

 

con riferimento all’opera presentata da (nome autore dell’opera):  

___________________________________________________  

studente dell’Istituto _______________________  

classe __________  

per il Concorso Regionale  “Uniti come un equipaggio, mai soli contro il bullismo”, 

autorizza la L.N.I. a pubblicare la propria immagine per tutti gli utilizzi collegati alla suddetta 

iniziativa, senza riconoscimento di alcun corrispettivo.  

Data:   

Firma* _______________________________________________  

  _______________________________________________ 

  

* in caso di minorenne la firma deve essere apposta anche da chi esercita la patria 

potestà. 

 
 
 
 
  



 
 

ALLEGATO 02     

LIBERATORIA PER I DIRITTI DI UTILIZZAZIONE DELLE OPERE E ACCETTAZIONE DEL 
REGOLAMENTO 

 

…l… sottoscritt…  _____________________________________________,  

nat… a _____________________Provincia (____), il ___/___/_____,   

residente a ___________________________________Provincia (____),  

indirizzo ________________________________ tel._______________,   

studente dell’Istituto ______________________________________________________ 

classe _____ nella sua qualità di autore dell’opera dal titolo 

______________________________________________________________  

presentata per il Concorso Regionale  “Uniti come un equipaggio, mai soli contro il 

bullismo” dichiara:  

di possedere tutti i diritti dell’opera e di sollevare la L.N.I. da tutte le responsabilità, costi e 

oneri di qualsiasi natura, che dovessero essere sostenuti a causa del contenuto dell’opera; 

di concedere alla L.N.I. una licenza di uso completa, a titolo gratuito e a tempo indeterminato 

per tutti gli utilizzi collegati alla suddetta iniziativa e su qualsiasi media e supporto (ex. 

affissione, stampa, folderistica, on line ).  

Dichiara altresì di accettare incondizionatamente e senza alcuna riserva le norme del 

Regolamento a cui si riferisce la presente, e di autorizzare al trattamento dei dati personali ai 

sensi della Decreto L.gs 101/2018  e al Regolamento UE 679/2016, per tutti gli adempimenti 

necessari all’organizzazione e allo svolgimento del concorso.  

 Data:  

 Firma* _______________________________________________  

  _______________________________________________ 

 * in caso di studente minorenne la firma deve essere apposta anche da chi esercita la 

patria potestà.  
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